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llev6 a editar esta coleccién de autoayuda.
Contrarreloj (para hacer coincidir su lan-
zamiento con la Feria del Libro del
Bicentenario), Daniel Seisdedos,
periodista, doblajista y con-
sultor en desarrollo per-
sonal y organizacional,
dio a luz cuatro li-

bros inéditos, escri-

tos entre 2004 vy
2010, mds la reedicion

de su exitoso “Yo, pro-
activo”, reuniendo asf{
cinco “Semillas” que si ca-
en en terreno fértil, en un
lector 4vido de reflexién exis-
tencial y dispuesto a provocar
cambios en su vida, pueden resul-
tar muy fructiferas.

No es fdcil, por eso, recomendar
asf, de buenas a primeras, esta colec-
cién. Tiene que haber primero una in-
quietud que haga cobrar sentido a las pa-
labras, que podrfan no tenerlo para alguien
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Una “locura” —segtin confiesa el autor— fue la que lo

#
SEM".L'AS ; que no esté en esa bisqueda y ser simplemente una pérdida
Coleccion chilena de autoayuda de tiempo. Esto vale particularmente para los tres primeros
Daniel Seisdedos libros de la coleccién: “Preguntas para un maestro: cinco al-

mas en busqueda de sabidurfa”, “Cémo comerse la manza-
na: ideas para saborear la vida” y “Por el camino: la vida en
poesfa Haiku”. En este dltimo, por ejemplo, el autor se in-
terna en un estilo de poesfa propio del Budismo Zen, expre-
sando en apenas tres versos un momento de conexién con

la naturaleza, un aqui y ahora de concentracién

plena en una flor, la montafa, el viento o cual-

quier otro elemento.

La faceta de consultor personal y or-
ganizacional recién aflora en los
tltimos dos textos: “Yo,
proactivo: una guia para
llegar mds alto” (tercera
edicién) y “jResistiré!:
confesiones de un junco
doblado por el viento”. Este
quinto libro es una conti-
nuacién de “El secreto del
junco” (editado en 2009, en
el marco de la crisis econémi-
ca mundial que también gol-
peé a Chile), ahora inspirado
en el terremoto del 27 de febre-
ro. Se trata de un cuento donde
el protagonista es el junco, el
que apela a la flexibilidad como
principal caracteristica para resis-

tir los “vientos de la vida”.
Maria Laura Martinez
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Una verdadero “brainstorming” sobre “la
idea”. Asf podria definirse este libro.

“El arte de la idea” tiene impreso, en cada
una de sus péginas, el poder de hacer que la
tinta de sus parrafos salten con una fuerza
abrumadora salpicando tu rostro, tu mente y
tu espacio, al punto de tener que hacer, la
mayoria de las veces, una pausa para dete-
nerte a reflexionar sobre temas exquisita-
mente agudos semejantes a la punta de un
alfiler y que comienzan a reventar globos en
la punta de tu nariz.

Definitivamente inspirador, reflexivo y
desafiante.

Una invitacién abierta a todos quienes
piensan, creen o trabajan con el claro
propésito de “hacer mejor las cosas”, bus-
car nuevos caminos y rehusar el statu quo,
la rutina conformista y la precariedad de
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no hacer nada si no surge alguna razén para

moverse.

.

;Habr4 alguien en este mundo, independiente de su tra-
bajo, cargo, rol, que no necesite de “ideas” para ser o hacer
mejor las cosas, en su trabajo y en su vida?

Bueno, John Hunt, a través de sus 131 pa-
ginas, nos muestra el dificil y tortuoso cami-
no que tiene que recorrer una idea para po-
der ver la luz. Un camino obstaculizado con
vallas, murallas, candados y cercos, grandes
enemigos que no sélo viven y se encuentran
en nuestro entorno, sino también en nuestro
propio interior, listos y dispuestos, para des-
truirlas o hacerles zancadillas.

Pero asi como nos lleva a una constante re-
flexién, también nos da ejemplos de cémo
hacer mas fértil nuestro entorno para la gene-
racién de ellas, las tan deseadas “ideas”, y c6-
mo poder preservarlas. Ideas que tienen la
fuerza para cambiar las cosas y a veces “el po-
der para cambiar el mundo”.

No leerlo es estar del lado de los eternos
conformistas, de quienes prefieren no hacer
nada, porque simplemente piensan “;para qué’
... si estd todo bien”.

Ho!

Héctor Orellana
Socio fundador vy director general creativo

FE publicidad.
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